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|zolacia stien W Siama

Akil izolaciu pOUiif? Standardné slamené baly

|zolaéného materialu bude v stavbe nakoniec najviac, preto je déleZité zvolit Velke slamene baly
material s malou zabudovanou energiou, nizkou uhlikovou stopou a v sulade s Rozvlaknena celuléza
cirkularnou ekonomikou.

B Biomaterialy B iné ako biomaterialy

Drevovlaknita doska

. . . s ve , . Ovcia vina
Vplyv izolaCnych materidlov na Zivotné prostredie

Vplyv stavebnych vyrobkov na ZP sa da vygitat z EPD - Environmentalne
vyhlasenie o vyrobku, zaloZzeného na hodnoteni Zivotného cyklu (LCA). Je to

Korkové izolacné dosky
Konopné izolacné panely

metodika na hodnotenie environmentalnych vplyvov spojenych so vSetkymi Penové mineralne dosky
fazami zivotného cyklu komercného produktu, procesu alebo sluzby. Mineralna vina
Podporime cirkularnu ekonomiku, alebo buduci odpad? s:rlz\]/ae\;i:z
Cirkularne hospodarenie je model vyroby a spotreby, ktory zahfia zdiel'anie, lizing, )

opétovné pouZitie, opravu, renovéciu a recyklaciu existujucich materilov a Polystyrén EPS 30
produktov tak dlho, ako ie to mozné. Polystyrén (XPS)
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Z kolisky do kolisky

Namiesto odpadu sa
material na konci Zivota
stava Zivinou v biologickom
alebo technickom kruhu.
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Koniec Zivota Vystavba

Vyuzivanie, Udrzba, renovacia S T 26
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|zolacia stien

Recyklované izolacné materialy - par prikladov Izolac
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Rozvlaknena celuléza, fukana, Mineralizovana drevna stlepka Korkové dosky Drevovlaknité dosky Ovéia vina, rolky, vol'na vina...

striekand, peletky... Stiepka z ihlignatého dreva je Korok je vonkajSia kora Vyraba sa mokrym alebo V stavebnictve sa pouZiva
Vyraba sa suchym technoldgiou obalena pojivom na baze korkového duba, lupe sa raz menej ekologickym suchym  vypratd, zbavena mastnoty a
rozvlakiovania z novin mineralnych latok. za 8-12 rokov. procesom z drevnej Stiepky. s ochranou proti Skodcom.

Recyklovany textil, makké dosky,  Penové sklo Konopné dosky, vol'ne loZzené  Slamené baly, fikana slama,  Lanové dosky, rohoze, plst...
retencné rohoZe, vol'ne loZeny... Je zhotovené recyklaciou starého pazderie, fukané pazderie...  prefabrikované panely... Na vyrobu tepelnej izolacie sa
Je vyrobena technoldgiou odpadového skla pri vysokej Vyrabaju sa z rychlorasticej  Slama dorasta kazdy rok a pouZzivaju kratke odpadové
rozvlakiovania starého teplote. jednorocnej rastliny, z konope  méame jej dostatok. Baly su vlakna, ktoré sa nedaju vyuzit
zmesového textilu. siatej. Rastie kazdy rok. produktom pol'nohospodarstva. pri vyrobe textilii.

27
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Izolacia stien - Pripadova Stadia - Slama

Vplyv slamy na Zivotné prostredie Stavebné baly

Slama mdZe vel'mi dobre sluZit ako izolacia. Slama je steblo pSenice, mame jej Baly pre stavebné ucely musia byt:

dostatok, je lokalna a dorasta kazdy rok. Jej vyroba takmer neprodukuje emisie + suché, idealne 12%, ale pripustna je aj 18% vlhkost. Preto je potrebné, aby sa

C02, naopak pocas rastu do seba uhlik uklada. spravne skladovali, vy$Sie od zeme a betonu, napriklad na paletach a aby boli

chranené proti dazdu.

Praktickou vyhodou je to, Ze: « pravidelny tvar

« Je pevna a samonosna, ak je dostatocne husta, moze byt aj nosna « dostato¢nd hustotu, priblizne 90kg/m3 a viac.

+ D& sa priamo omietat hlinou z interiéru a vapennou omietkou z exteriéru + Nemali by obsahovat zrno ani burinu.

«  Svojou hmotnostou sa radi medzi tazkeé izolacie a preto sa v lete neprehrieva « VSetky tieto vlastnosti je potrebné pred zabudovanim zmerat a overit.
tak, ako ahké materialy.

« Slamené baly sa daju pouZit ako izolacna vypln do drevenych rdmovych Niektoré Staty, ako napr. Francizsko maju na takdto vypli normy, Nemecko ma
konstrukcii. technické osvedcenie a RakuSania maju certifikované slamené baly pre stavebné

ucely, ktoré sa daju kapit aj na Slovensku. Ak si vypiﬁatg stavbu svojpomocne,
mozZete pouzit aj obyCajné slamené baly, musia vSak spliat isté kritéria.

Millidnov ton

150
= 4,8 milionov ton slamy
100 =100 milionov m2 slamenych stien
= 8,3 milionov t pohlteného CO2
50
0

Rocne dostupna Slama v EU

Ro¢né mnozZstvo vyprodukovanej slamy v EU " Udrzatelné vyuzitie 3 I 10% Vyuzitie 28
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zolacia stien - Vypln konStrukcie slamenymi balmi

Pri vkladani balov do konStrukcie je vhodné ...

naplanovat stojky tak, aby boli po vyplneni zarovno vonkajsej fasady, lebo to umozni uchytenie napriklad obkladu, alebo pridanej izolacie v podobe izolacnych dosiek.
Slamené baly maju zvycajne dva rozmery nemenné Sirku 38 cm a vySku 50cm, dlzka je rozna, lebo sa v balikovaci nastavuje. Moze byt cca 85 - 100 cm.

Izola¢na schopnost balu na lezato mozZe byt o nieco horSia, zaleZi od toho, ako balikovac sklada slamu do balov.

VyhodnejSia poloha je na kant, lebo stena je tensia a pritom rovnako dobre izoluje.

29
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zolacia stien - Vypln konStrukcie slamenymi balmi

Pracovny postup
Pri vkladani balov do konstrukcie je potrebné ich natlacit, aby ostali dostatocne skomprimované, fixovat baly ku konStrukcii, dbat na homogénnost izolacie predchadzat tvorbe

$par a vypifiat ich slamou.

Bal vloZime do konstrukcie. Idealne je, ked Medzeru medzi balom a stojkou zmeriame Z dalSieho balu, kym je stlaceny, odmeriame ~ PIat s presnym, alebo trochu vacsim
s balom manipuluju dvaja. a ideme doplnit ¢astou balu “vlockou". a odoberieme plat s rozmerom medzery, ktord  rozmerom vloZime pomocou dvoch bocnych
treba vyplnit. platni “obuvakov”.

MenSiu medzeru nad poslednym balom tiez Ked'je vypli hotova, musime skontrolovat, ¢ije  Slamu zarovname krovinorezom, alebo
vSade rovnako husta a medzery medzi balmi aj aligatorom. Ak boli baly uloZené na kant,
najprv roztrihneme a vytiahneme Spagaty.

Platne po vloZeni platu vytiahneme. Hustota
izolacie musi byt vSade rovnaka, preto baly dokladne vyplnime pomocou platni a
vkladame natesno a silou. dreveného klinovitého naradia. konStrukciou doplnime slamou.

Video Zabudovanie balov do konstrukcie (3 mindty):  https://youtu.be/FAbhoydLYzA 30
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Izolacia stien - relevantnost pre vacsie stavby

Biomaterial na zateplenie je mozné pouZif aj v meste ...

Pre vystavbu mestskych budov z biomaterialov sa obyCajne vyuzivaju predvyrobene ‘
modularne alebo panelové prvky s drevenou konStrukciou a slamenou vypliou.. 4

Prefabrikované slamené panel

Socialna bytovka vo Francuzsku

camd

~ u ‘ 5B . :
L ;‘_ . 4 l_’ _J ) =g
Telocvicha v Rakusku Apartmany Vo Sva Ciarsku

AT

Drevena konstrukcia, slamena
izolacia, odolné povrchy,
energeticka dspora.

Pani na déchodku ukazuje malu
spotrebu energie.
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