NETRADICNE MATERIALY

Materialy obvodovych konstrukcii

V tomto prehlade vam predstavime rézne MOZNOSTI vyberu EKOLOGICKYCH materidlov, ich
VYHODY aj NEGATIVA. Slama, ovcia vina, konope, fiikkanda celuloza, drevovlaknita doska, korok.

SLAMENE BALY

Tepelny odpor pri hribke 180 mm 2 (m? . K)/W

Suginitel tepelnej vodivosti (lambda) A = 8,85 W/(m. K)

Cena za 1 m? izolacie pri hrubke 100 mm 2 €

[izolécia ma oby¢ajne Sirku podla rozmerov balikov, naleZato 360 mm alebo nastojato 500 mm)

Slamené baly st lokdlnym a obnovitelnym materidalom vyrobenym baliacimi strojmi na poli. Dobre
zlisované a dostatocne suché su dobrym stavebnym materidlom. Plnia izolacnti, ale aj nosnu funkciu.

V konStrukcidch sti obyCajne samonosnou vypliiou (hustota cca 90 kg/m?) a nestt hmotnost omietky, ale
méZu byt aj nosnou konStrukciou (poZadovand hustota min. 120 kg/m®) nesticou strop a strechu. Slama sa
v interiéri obyCajne priamo omieta hlinenou omietkou. Md vyuZitie v stenovych, streSnych aj podlahovych
konStrukcidch. Mozno ju tvarovat, skracovat, ohybat a rezat dvojéepelovou pilou. Rozmery beznych balov
su asi 36 x50 x 70 az 100 cm. Vystavba je dost jednoduchd, ale vyZaduje znalost a dékladnost. M6Ze byt
prdcnejsia v porovnant s inym typom.

YHODY NA CO SI DAT POZOR

* dobré tepelnoizola¢né vlastnosti a dobra akumulacia = kvalita balov (vlhkost, tvar, hustota, diZka stebiel)

* tvarova aj funkénd variabilita = spravne skladovanie a ochrana pred dazdom pri vystavbe

* pomerne rychla vystavba, manipulécia jednym ¢lovekom = spravny sposob realizcie, hlavne detailov

* dobré zvukovoizola¢né vlastnosti = vysoky obsah prachu pri manipuldcii

* tvarovd pamét (vhodné do seizmickych oblasti) - variabilita dizky balov

* vyborny nosi¢ hlinenej omietky = dodrZanie pomerov difuznej otvorenosti povrchovych mate-

* difuzne otvoreny material ridlov

* svojimi vldknami vie dopravit vlhkost k povrchu = unds nie su spracované normy

+ obnovitelny materidl, s malou zabudovanou energiou, lahkou = ak nie je vhodne zvolena konsStrukcia, moze byt realizacia
recyklaciou kompostovanim pracna

Text a foto: ArTUR - Ing. arch. Zuzana Kierulfova v ramci projektu Zelend obnova, stavanie a byvanie.
Projekt podporeny Blokovym grantom pre MVO a podporu partnerstiev Svaj¢iarsko-slovenskej spolupréce.
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OVCIA VLNA
Tepelny odpor pri hrubke 180 mm 2,8 (m? . K)/W
Suéinitel tepelnej vodivosti 4 = 8,035 W/(m . K)
Cena za 1 m? izolacie (rolovany izolaény pas)
pri hrubke 100 mm 13,20 €

= I Ovcia vina je dorastajiica surovina
so vSetkymi potrebnymi vlastnostami
zdravého, prirodzeného a hodnotného
materidlu. Vlidkna su spojené
vicsinou mechanicky alebo jemnym
polypropylénovym vldknom, vyhodou
je upevriovanie do konstrukcie
a zabrdnenie tepelnym mostom. Dalej
sa spracovava do filcov, ktoré sa
pouZivajii na protikrokovi akusticku
izoldciu, a do rolovanych izola¢nych
" pdsov, s ktorymi je lahkd a na dotyk
velmi prijemnd manipuldcia. PouZiva sa najmd ako vyplitovd
izolacia do stien, stropov, striech aj podldh a na fasdady, bud
odvetrané, alebo kontaktné — spojené s drevovldknitou doskou.
Umiestiiuje sa na strane interiéru, lebo priaznivo ovplyvriuje jeho
vlhkostné pomery. Doddva sa aj ako izolacny pletenec a volnd
vyplriovacia vina, ktorymi sa lahko utesnia aj menSie medzery.

Zateplenie stien

* vyborné tepelnoizola¢né a velmi dobré zvukovoizola¢né vlastnosti

* vdaka vysokému bodu vznietenia je pomerne ohfiovzdornd, mi-
moriadne odolnd proti starnutiu,

+ difdzne priepustnd vytvédra zdravu klimu v miestnosti

* ma vysoku schopnost pohlcovat vlhkost (az do 1/3 vlastnej vahy),
¢im zabranuje kondenz4cii, ale pritom nestraca vybornu izola¢nu
schopnost

* reguluje vlhkost vzduchu a vdaka protektinu méa schopnost pohl-
covat rozne zdraviu $kodlivé prchavé 1atky a neutralizovat ich

# ako prirodné vlakno reaguje na zmenu podmienok, v lete sa
uvolfiovanim vlhkosti z viny stena ochladzuje a v zime sa naopak
absorbovanim vlhkosti uvoliiuje teplo

* lahko a dobre sa s lou pracuje, da sa delit aj bez naradia

* environmentéalne vhodnd vyroba, obnovitelnd surovina,

* kompostovatelnd, pripadne znovu pouzitelna

NA CO SI DAT POZOR

= produkty vystuZené vldknami z polypropylénu, ako aj chemicky
oSetrené produkty sa z environmentdlnych a zdravotnych doévo-
dov neodporucaju

KONOPE

Tepelny odpor pri hrubke 180 mm 2,5 (m? . K}/w

Suéinitel tepelnej vodivosti A = 0,04 w/(m .K

Cena za 1 m? izolacie (izolaéna rohoz) pri hrubke 180 mm 13,46 €
I Konope je idedlna polnohospoddrska

plodina, dari sa jej aj na zlej pdde, je

odolnd proti Skodcom, nepotrebuje

hnojivd ani chemické postreky.

Tepelné izoldcie vyrobené z konopnej

viny zarucuju optimdlnu ochranu

proti chladu v zime a horuc¢avam

v lete. Spdjanie konopnych vldkien sa

zabezpecuje pridanim kukuricného

Skrobu, alebo aj pridanim pomocnych

polyesterovych vldkien. Vyrabaju

sa konopné tepelnoizolacné rohoze

a rolky na vypliiové zateplenie, konopnd vina na izoldciu

Skdr, konopny filc pod pldvajtice podlahy, drevné rosty, deliace

pdsy medzi priecky tzv. spoje drevo na drevo, izolacné pdsy

na utesnenie Skdr medzi gulatinou (hranolmi) v zruboch

a dreveniciach. Prdca a manipuldcia s nimi je jednoduchd

a zdraviu neSkodnd, nie je potrebné pouZivat ochranné pomdocky.

* velmi dobré tepelnoizolacné a zvukovoizola¢né vlastnosti, odolné
proti kratkodobému vlhnutiu a starnutiu

# ani pri 20 % navlhnuti nestraca svoje izola¢né vlastnosti

* dobré diftuzne vlastnosti zaru€uju automatické vyrovnavanie vlh-
kosti, ktoré vedie k prijemnej klime vo vnutornych priestoroch

* pevné a pruzné rohoZe, dobrd spracovatelnost, nedrazdia pokozku

* neobsahuje Ziadnu bielkovinu, preto odpadd oSetrenie proti
moliam a hmyzu

* environmentalne vhodnd vyroba, obnovitelnd surovina s vyuZi-
tim 100 %

+ kompostovatelné

NA CO SI DAT POZOR

= produkty vystuZené umelymi vlaknami si environmentélne ne-
vhodné, protipoZiarne prisady
= vldkna su pruzZné, taz§ie sa rezu je potrebné pouzit vinkové noze.

FUKANA CELULOZA

Tepelny odpor pri hrubke 180 mm 2,7 (m? . K)/W
Suginitel tepelnej vodivosti 4 = 8,037 W/(m . K)

Cena za 1 m? izolacie pri hrubke 100 mm od 6 do 12 €
podla spdsobu aplikacie

Je vyrobend technoldgiou
rozvldkriovania suchou cestou,

pri ktorej sa stary triedeny papier
rozvldkriuje vo viacstupriovom
trhacom a mlecom procese.
Tepelnoizolacné vlastnosti zdvisia
od jemnosti rozvldknenia a dizky
vldkien. Fukand izoldcia je vhodnd
na tepelnii a akusticku izoldciu stien,
striech a podlah, je mimoriadne
vhodnd na zateplenie zloZitejSich
priestorov pri rekonstrukcii alebo

v novostavbdch. Izoldcia sa méZe nastriekat aj priamo na steny
s primesou vody, tak vytvori izolac¢nii vrstvu hrubti az 10 cm
alebo na tensie akustické povrchy vhodné do interiéru.

* dobré tepelnoizolacné a zvukovoizolacné vlastnosti

+ rychla aplikacia

+ umoziiuje kvalitné vyplnenie aj zloZitejSich konStrukénych prv-
kov suvislou izoldciou bez tepelnych mostov

+ difazne priepustnd, dobre reguluje vlhkost

* dlh3i fazovy posun (oneskorenie, s akym material, resp. konstruk-
cia reaguje na zmenu vonkajsej teploty)

* dlha Zivotnost

* vyuZziva recyklovanu surovinu, nizke zataZenie Zivotného pros-
tredia pri vyrobe

NA CO SI DAT POZOR

= doleZitd je profesiondlna aplikdcia, aby sa prediSlo mozZnym
chybdm

= kvoli vypraSovaniu jemného vldkna je nutné zabranit priamemu
styku s interiérom alebo zateplujuicu vrstvu nastriekat vhodnou
naterovou hmotou.
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NETRADICNE MATERIALY

DREVOVLAKNITA DOSKA

Tepelny odpor pri hrubke 180 mm 2,5 (m? . K)/W

Suéinitel tepelnej vodivosti A = 0,039 w/(m . K)

Cena za 1 m? izolacie pri hrubke 100 mm 16 €

Ako surovina na vyrobu

sa vyuziva ihlicnaté

drevo smreka. Pouzitim
hydrofobizacnych voskovych
emulzii sa zlepSuje odolnost
protivode. Drevovldknité
dosky sa vyuZivaju ako
hlavnd izolaénd vrstva,
pripadne v kombindcii aj
ako sekunddrna izolacnd
vrstva zo strany exteriéru
alebo interiéru. Su vybornym
podkladom na omietky
akéhokolvek druhu, a preto sa
Vv prevaznej miere pouZivaju
qj ako sucast konrtaktnych zateplovacich systémov (ETICS).
PouZivaju sa aj pri realizdacii odvetranych fasdd pri réznych
druhoch odvetranych fasdadnych obkladov. Hrany dosiek
maju pero a drdzZku, ¢im zabrariuju vzniku tepelnych mostov.
VyuzZivaju sa ako podkrytinové hydrofobizované dosky,
vypliiové izolacné dosky, drevovldknité podlahové dosky,
omietatelné drevovldknité dosky.

+
+

+

+

+

su vysoko difuzne priepustné

vyrovnavaju vzdu$nu vlhkost rovnako, ako prirodné drevo —
absorbuju aj vydédvaju vlhkost

vysoka tepelnd kapacita — niekolko ndsobne vysSia ako pri
inych izola¢nych materidloch

ako izoldcia maju velmi dlhy fdzovy posun prestupu tepla, ¢o
ich predurcuje na pouZitie ako podstresnu izolaciu

vstupna surovina ihli¢naté drevo, certifikovand certifikditom
PEFC

vzhladom na ich energeticky obsah je vyhodné spalovanie

v $pecidlnych spalovniach, v mensich mnozZstvach je vhodné aj
kompostovanie

nulovy obsah syntetickych spojiv (lepidiel), Ziadny vplyv na
zdravie Cloveka

100-percentne ekologicky produkt tvoreny z drevného vldkna

NA CO SI DAT POZOR

vysoky obsah prachovych castic pri spracovavani
poziarna odolnost E.

KOROK

Tepelny odpor pri hribke 188 mm 2,7 (m? . K)/W

Suéinitel tepelnej vodivosti A = 6,036 - 0,040 W/(m . K)

(podra objemovej hmotnosti)

Cena za 1 m? izolacie pri hrubke 180 mm 35 € (izola¢na platiia),
17 € (izolaéna drvina), A = 0,040 - 6,042 W/(m . K)

Korok sa produkuje hlavne

v Stredomori (Spanielsko,
Portugalsko, Taliansko)

a Ciastocne v severnej Afrike.
Tdto obnovitelnd prirodnd
surovina sa ziskava liipanim
kéry korkového duba raz

za 8 aZ 12 rokov z kmeriov

s obvodom vic¢sim ako 70 cm.
Po zbere sa melie na korkovy
granuldt, ktory zahriatim
vodnou parou expanduje

a tlakom sa formuje do
korkovych blokov bez pouZitia
cudzich spojiv. ReZil sa na
tepelnoizolacné a akustické dosky. Korkovd izoldcia je vhodnad
tam, kde potrebujeme zabezpecit paropriepustnost konstrukcie,
napriklad starsie budovy ¢i rychlo vybudované novostavby, kde
sa pocita aj so zvySenou vlhkostou. S korkom sa lahko pracuje,
lepi sa na podklad a dd sa priamo omietat.

OPRAVA

+

+

+

+

L

+
+

+
+
+

+

ma velmi dobré tepelnoizola¢né a tepelnoakumulacné vlast-
nosti

je difuzne priepustny a zaroven reguluje vlhkost, ¢im zlepSuje
klimu v miestnosti

odolny proti vplyvom pocasia a starnutiu, nehnije, nepodlieha
hubam ani plesniam

ma vynimoc¢nu akustickd schopnost v kombindcii nepriezvuc-
nost — pohltivost

Cisto prirodny produkt, likviduje sa spalovanim a je aj znovu
pouZzitelny, prirodny korok je kompostovatelny

malé zataZenie Zivotného prostredia pri vyrobe
antibakteridlny (obmedzuje vznik a Sirenie hub a plesni), odpu-
dzuje drevokazny hmyz a hlodavce (vdaka obsahu voskov)
vybornd odolnost proti stlaceniu a rozmerova stabilita
neabsorbuje vzlinajucu vodu

zniZenie Ci elimindcia prenosu chvenia a hluku na konStrukcie
(praskania podlah a stien) a na obyvatelov budovy

odolnost +200 az -200 °C)

NACO SI DAT POZOR

premenliva dostupnost korku (kvalitny korok je len z duba,
ktory rastie v oblasti Portugalska a Spanielska)
vysSia cena

V aprilovom vydani ¢asopisu Urob si sdm sme nedopatrenim nespravne uviedli hodnoty tepelného odporu pérobe-
téonovych tvarnic. Spravny text je: "Tepelny odpor muriva pri hrubke tvarnic 375 mm je 3,91 - 4,31 (m2.K)/W. Na

dosiahnutie tepelného odporu R > 4 murivo netreba zateplovat."
Citatelom sa za chybu ospravedliiujeme.
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